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Szkola Podstawowa im. Ochotniczej Strazy Pozarnej w Diugolgce

Podstawa prawna

* Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. 2 1997 r. Nr 78, poz. 483, z pézn. zm,).

* Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych 20 listopada 1989 r. (Dz.U.
Z 1991 r. Nr 120, poz. 526, z pozn. zm.).

* Ustawa z 26 stycznia 1982 r. - Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2026 1. poz. 515, z p6zn. zm.).

* Ustawa z 7 wrzeénia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2025 . poz. 881, z pézn, zm.).

* Ustawa z 14 grudnia 2016 r. - Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2026 . poz. 820, z péZn. zm.), w tym art. 26 oraz art. 84.

* Ustawa z 3 lipca 2026 r. 0 zmianic ustawy - Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2026 . poz. 1036), obowigzujaca od 1 wrzesnia 2026 .

* Ustawa z 26 pazdziernika 1982 t. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2023 r. poz. 2151,
Z pézn. zm.,).

* Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939, z pézn. zm.).

* Ustawa z 9 listopada 1995 1. 0 ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrob6w tytoniowych (Dz.U. 22024 1,
poz. 1162, z p6zn. zm.).

* Ustawa z 9 czerwea 2022 1. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2026 . poz. 163, z p6Zn. zm.).

* Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniy Zagrozeniom przestgpezoscia na tle seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U.
22026 . poz. 421, z p6zn. zm.).

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych
i niepublicznych szkolach i placéwkach (Dz.U. 22020 r. poz. 1604, z pézn. zm.).

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia
w  szkolach i placéwkach systemu  oswiaty  dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej
i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449),

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkolach i placéwkach (Dz.U. 22023 r, poz. 1798, z pézn. zm.).

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji z 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy  programowej  ksztalcenia ogblnego  dla  szkoly podstawowej, w tym dla  ucznidw
z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym (Dz.U. z 2026 r. poz. 378), zmienione
rozporzagdzeniem z 8 lipea 2026 r. (Dz.U. z 2026 r. poz. 958), z uwzglednieniem przepiséw przejéciowych,

* Rozporzadzenic Ministra Edukacji Narodowej z 12 lutego 2019 r. w sprawie doradztwa zawodowego (Dz.U.
22019 r. poz. 325, z pézn. zm.).

* Podstawowe kierunki realizacji polityki owiatowej paristwa w roku szkolnym 2026/2027, ustalone przez Ministra Edukacji 26

maja 2026 r., wraz ze zmiang z 16 wrzesnia 2026 1. w zakresie zadan nadzoru pedagogicznego.
* Statut Szkoly Podstawowej im. Ochotniczej Strazy Pozamej w Diugolece.

* Standardy ochrony maloletnich obowigzujace w  Szkole Podstawowej  im. Ochotniczej ~ Strazy Pozarnej
w Dhugolece.
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Szkota Podstawowa im. Ochotniczej Strazy Pozarmej w Dlugolece

Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoly Podstawowej im. Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Dlugolece jest dokumentem okre$lajacym wspélne kierunki dziatafi wychowawczych
i profilaktycznych podejmowanych przez cala spolecznos¢ szkoly. Opiera si¢ na hierarchii wartosci
przyjetej przez rade pedagogiczna, rade rodzicéw i samorzad uczniowski, na tradycji szkoly oraz na
zalozeniu, ze wychowanie jest zadaniem rodziny wspieranym przez szkole.

Program tworzy spdjng calo$¢ ze statutem szkoly, zasadami oceniania wewnatrzszkolnego,
standardami ochrony maloletnich, szkolnym zestawem programéw nauczania, organizacja pomocy
psychologiczno-pedagogicznej oraz planem pracy szkoty.

W roku szkolnym 2026/2027 program w sposéb szczegélny odpowiada na wyniki lokalnej
diagnozy. Nie przyjmuje narracji o szkole jako §rodowisku powszechnego zagrozenia. Punktem wyjscia sg
realne zasoby: wysokie poczucie bezpieczenstwa wigkszosci uczniow, dostgpnosé dorostych
i specjalistéw, kameralnos¢ spolecznosci, aktywnos$é fizyczna uczniéw oraz gotowos¢ rodzicow do
wspbtpracy. Jednoczesnie dziatania szkoly zostaja wzmocnione tam, gdzie diagnoza ujawnita wyrazne
potrzeby: w obszarze relacji réwiesniczych i jezyka, samooceny i regulacji emocji, motywacji i stresu
szkolnego, higieny cyfrowej, ochrony prywatnoéci, odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej inteligencji

oraz gotowosci dorostych do reagowania w sytuacji kryzysu psychicznego.

Podstawowe zasady realizacji programu

» dzialania wynikaja z corocznej diagnozy potrzeb rozwojowych uczniéw, czynnikéw chronigcych
1 czynnikow ryzyka;
» szkota wzmacnia czynniki chronigce i reaguje proporcjonalnie do rozpoznanej skali ryzyka;

* dzialania majg charakter systematyczny, a wydarzenia jednorazowe uzupelniaja, a nie zastgpujg

codziennej pracy wychowawczej;
* uczen jest traktowany podmiotowo, z poszanowaniem jego praw, godnosci, prywatnosci
i indywidualnych potrzeb;
» rodzice sg partnerami szkoly w planowaniu i realizacji wsparcia;
« w profilaktyce taczy si¢ dziatania uniwersalne, selektywne i wskazujace;
* w sytuacjach przemocy i kryzysu szkola dziata szybko, spdjnie i zgodnie z obowigzujgcymi procedurami;
» program jest monitorowany w ciagu roku i moze by¢ modyfikowany, gdy pojawia si¢ nowe potrzeby lub

dane.
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Szkola Podstawowa im. Ochotniczej Strazy Pozarnej w Dlugolgee

l. Diagnoza potrzeb, czynnikéw chronigcych i czynnikéw ryzyka

Podstawe ustalenia priorytetéw na rok szkolny 2026/2027 stanowi diagnoza przeprowadzona we wrzesniu
2026 r. wéréd uczniéw klas IV-VIII (n=32), rodzicow (n=10) oraz nauczycieli (n=9), uzupehiona analizg
obserwacji, dokumentacjj szkolnej, zglaszanych trudnosci, doswiadczen specjalistéw i wychowawcéw oraz
wniosk6w z pracy szkoly.
Najwazniejsze zasoby i czynniki chronigce
* wigkszo$¢ uczniéw czuje si¢ w szkole bezpiecznie; pozytywne odpowiedzi w tym obszarze wskazato
81,2% uczniéw, przy bardzo wysokiej ocenie bezpieczeristwa przez rodzicéw i nauczycieli;
* uczniowie w wigkszosci wiedza, do kogo zwrécié si¢ po pomoc, a rodzina pozostaje najczesciej
wskazywanym zrédiem wsparcia;
* dostepnosé wychowawcow, psychologa i pedagoga oraz niewielka, dobrze znajaca si¢ spolecznodé
sprzyjaja wczesnemu wychwytywaniu trudnosci;
* wigkszo$é ucznidw jest aktywna fizycznie - 68,8% deklaruje aktywnos$é¢ codziennie Iub kilka razy
w tygodniu;
* rodzice deklaruja wysoka gotowosé do wspolpracy ze szkola, a relacje rodzinne, rowiesnicze
1z nauczycielami sa wskazywane jako najwazniejsze zasoby ochronne;
* uczniowie wykazujg Wysoka ogéing $wiadomosé zagrozen zwigzanych z uzywkami oraz rozumieja, ze

informacje internetowe mogg by¢ falszywe.

Najwazniejsze czynniki ryzyka i obszary wymagajace wzmocnienia

Relacje rowiesnicze: 56,2% uczniéw doswiadczylo co najmniej raz przezywania lub wySmiewania,
a46,9% o$mieszania, obgadywania lub wykluczania, Problem agresji stownej potwierdzaja réwniez rodzice
i nauczyciele.

Zaangazowanie szkolne i stres: tylko 21,9% uczniéw deklaruje, ze lubi chodzié do szkoly, natomiast
59,4% odpowiada negatywnie. Nauka i oceny s3 gléwnym stresorem dla 62,5% uczniéw: nauczyciele
wskazujg takze brak motywacji.

Samoocena i emocje: rodzice najczedciej wskazujg potrzebg wzmacniania poczucia wiasnej wartosci,
a nauczyciele - zdrowie psychiczne, dobrostan, relacje i samooceng. Widoczne sg trudnosci w regulacji

emocji, stresie i impulsywnosci czesci ucznidw.
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Szkola Podstawowa im. Ochotniczej Strazy Pozarnej w Dlugolgce

Sie¢ wsparcia: 75% uczniow deklaruje, ze potrafi poprosi¢ o pomoc, ale tylko 62,5% jednoznacznie
wskazuje posiadanie w szkole zaufanej osoby dorostej; 3 uczniéw deklaruje, ze z problemem nie rozmawia
z nikim.

Higiena cyfrowa: 21,9% uczniéw korzysta z telefonu lub Internetu kosztem snu. Nauczyciele obserwuja
wplyw urzadzen na koncentracje i niewyspanie.

Bezpieczenstwo cyfrowe: 21,9% uczniéw negatywnie ocenia swojg wiedze o ochronie danych i zdjeé,

a 18,8% wskazuje doswiadczenie cyberprzemocy co najmniej raz.

Odpowiedzialne korzystanie z Al: diagnoza wskazuje na potrzebe ujednolicenia zasad korzystania
z narzedzi sztucznej inteligencji, weryfikowania odpowiedzi, ochrony prywatnosci i odrézniania pomocy
od zastepowania samodzielnej pracy.

Kryzys psychiczny: 56% nauczycieli deklaruje potrzebe dodatkowego wsparcia w sytuacji podejrzenia
samouszkodzen lub zagrozenia zycia ucznia, a 44% - w przypadku silnego kryzysu emocjonalnego.
Znajomo$¢ formalnych kanaléw pomocy: numer telefonu zaufania 116 111 zna 50% uczniéw i 20%
rodzicow, dlatego konieczne jest systematyczne utrwalanie mapy pomocy.

Substancje psychoaktywne: bezposrednie sygnaty ekspozycji sg nieliczne; profilaktyka uzywek pozostaje
potrzebna, lecz powinna by¢ prowadzona proporcjonalnie do rozpoznanej skali, ze szczeg6lnym

uwzglednieniem nikotyny i e-papieroséw oraz umiejetnosci odmawiania.

Wskazniki bazowe do monitorowania w roku szkolnym 2026/2027

utrzymanie wysokiego poziomu /

Uczniowie pozytywnie oceniajg bezpieczenstwo w szkole 81,2% (26/32) .
WEZIOS
Uczniowie deklaruja, ze lubia chodzié do szkoly 21,9% (7/32) wzrost
Uczniowie majg w szkole zaufang osobe dorosly 62,5% (20/32) wzrost
Przezywanic / wysmiewanie co najmmniej raz w ostatnich 6 spadek, zwlaszcza zachowan
m i M 56,2% (18/32) P
miesigcach powtarzalnych
Osmieszanie / obgadywanie / wykluczanie co najmniej raz 46,9% (15/32) spadek
. spadek zachowan powtarzalnych
Cyberprzemoc co najmniej raz 18,8% (6/32) . .
i szybsze zglaszanic
Korzystanie z telefonu / Internetu kosztem snu 21,9% (7/32) spadek
Znajomos¢ numeru 116 111 przez uczniéw 50% (16/32) wzZrost
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Szkola Podstawowa im. Ochotniczej Strazy Pozarnej w Dhugol¢ce

Znajomosé numern 116 |11 przez rodzicow 20% (2/10) wZrost i

II. Kierunki polityki oswiatowej panstwa a priorytety szkoty

Program uwzglednia wszystkie osiem podstawowych kierunkow realizacji polityki o§wiatowej panstwa na
rok szkolny 2026/2027, przy czym zakres i intensywno$é dziatan wynikaja z diagnozy Szkoly Podstawowe;j
im. Ochotniczej Strazy Pozarnej w Dlugotece.

1. Wspieranie szkoly we wdrazaniu zmian wynikajacych z Reformy26. Kompas Jutra i tworzenie
srodowiska wymagajacego, wspierajacego i przyjaznego rozwojowi ucznia.

2. Budowanie odpornosci spolecznej: postawy patriotyczne, obywatelskie i prospoleczne oraz

odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo wlasne i innych.

3. Edukacja zdrowotna: zdrowy styl zycia, aktywnosé ruchowa, zachowania prozdrowotne j pierwsza

pomoc.

4. Higiena cyfrowa i aktywno$é off-line, bezpieczne poruszanie si¢ w sieci, krytyczne mySlenie,

odpowiedzialne korzystanie z Al i zasobéw cyfrowych.

S. Rozpoznawanie potrzeb uczniéw poprzez ocene ich funkcjonowania w $rodowisku szkolnym oraz

wzmacnianie wspolpracy z rodzicami.

6. Profilaktyka uzaleznien behawioralnych i przemocy réwiesniczej, wspieranie zdrowia psychicznego

oraz pomoc w kryzysach.
7. Wspieranie swiadomych decyzji edukacyjno-zawodowych i promocja réznych $ciezek ksztalcenia,

8. Wspieranie ciekawosci i aktywnosci poznawczej poprzez interdyscyplinarnos¢, pracg projektows,

ocenianie ksztattujace i informacj¢ zwrotng.

Priorytety Szkoty Podstawowej im. Ochotniczej Strazy Pozarnej w Dtugotece na rok

2026/2027

* dobrostan psychiczny, regulacja emocji, poczucie wilasnej wartoéci i realna dostgpno$é pomocy;
* relacje réwiesnicze, kultura szacunku, przeciwdzialanie agresji stownej, wykluczeniu i cyberprzemocy;
* motywacja, koncentracja, sprawczo$é ucznia i ograniczanie stresu zwigzanego z naukg oraz ocenianiem;

* higiena cyfrowa, sen, watnosé, czna ocena informacji oraz odpowiedzialne kor: stanie ze
Y

sztucznej inteligencji;
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Szkola Podstawowa im. Ochotniczej Strazy Pozarnej w Diugolgee

« sp6jny system reagowania dorostych na kryzys psychiczny, samouszkodzenia, przemoc i zachowania
trudne;

« zdrowie fizyczne, aktywnos¢ ruchowa, pierwsza pomoc i odpowiedzialne zachowania prozdrowotne;

« wzmacnianie czynnikéw chronigcych: wigz, przynaleznosci, zainteresowan, sportu, zaangazowania

spotecznego oraz wspélpracy z rodzicami.
lll. Misja szkoly i sylwetka absolwenta

Misja szkoly

Misjg Szkoly Podstawowej im. Ochotniczej Strazy Pozarnej w Diugolgce jest ksztalcenie
i wychowanie w duchu szacunku, odpowiedzialnosci, uczciwosci, wrazliwosci na drugiego czlowieka oraz
poszanowania polskiego dziedzictwa kulturowego i lokalnej tradycji. Szkola, ktérej patronem jest
Ochotnicza Straz Pozarna, szczegélnie akcentuje znaczenie stuzby drugiemu cztowiekowi, gotowosci do

niesienia pomocy, odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo oraz wspbldziatania na rzecz wspélnoty.

Szkola tworzy $rodowisko wymagajace i jednoczesnie wspierajace, w ktérym uczef moze rozwijac
wiedze, ciekawoéé, samodzielnos¢, sprawczose i kompetencje spoleczne. Wazna rolg pelni kameralny
charakter spolecznosci szkolnej, umozliwiajacy dobre poznanie uczniéw, szybkie reagowanie na trudnosci

oraz budowanie relacji opartych na zaufaniu.

Szkola wspiera wychowawczg funkcje rodziny, zapewnia dostgp do pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, przeciwdziata zachowaniom ryzykownym i tworzy warunki do rozwoju fizycznego,

psychicznego, spotecznego, intelektualnego i aksjologicznego kazdego ucznia.

Sylwetka absolwenta

« kieruje si¢ zasadami etyki, uczciwosci, szacunku i odpowiedzialnosci;

 zna zasady kultury osobistej i odpowiedzialnej komunikacji; nie pozostaje obojetny na krzywde
i wykluczenie;

« potrafi wspélpracowa¢, rozwigzywaé konflikty bez przemocy, stawia¢ granice i szuka¢ pomocy;

« zna swoje mocne strony, potrafi stawiaé realistyczne cele, korzystaé z informacji zwrotnej i wytrwale
pracowac nad rozwojem;

« dba o zdrowie fizyczne i psychiczne, sen, odpoczynek, ruch i rownowage migdzy obowigzkami
a regeneracja;

« zna podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy i odpowiedzialnego reagowania w sytuacji

zagrozenia;
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Szkola Podstawowa im. Ochotniczej Strazy Pozamej w Diugolece

* korzysta z technologii celowo, bezpiecznie i higienicznie; chroni prywatnos$¢, dane i wizerunek;

* krytycznie ocenia informacje, rozpoznaje dezinformacje i potrafi odpowiedzialnie korzystaé z narzedzi
sztucznej inteligencji;

* Zna zagrozenia zwigzane z substancjami psychoaktywnymi i zachowaniami o charakterze natogowym
oraz potrafi przeciwstawiaé sie presji grupowej;

* szanuje réznorodnos¢ i godnosé innych oséb, dostrzega potrzeby stabszych i jest gotowy do udzielania
pomocy;

* jest aktywny spolecznie i obywatelsko, zna historig i kulture wlasnego narodu, regionu i szkoty;

* rozumie znaczenie odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne i dobro wspolne;

* zna mozliwe Sciezki dalszego ksztalcenia j potrafi podejmowaé coraz bardziej $wiadome decyzje

edukacyjno-zawodowe,

IV. Cele ogblne i szczegétowe

Dziatalno$¢ wychowawcza i profilaktyczna szkoty wspiera ucznia w osiaganiu dojrzatosci w pieciu

wzajemnie powigzanych sferach:

1. fizycznej - zdrowy styl zycia, aktywno$é ruchowa, bezpieczenstwo, pierwsza pomoc, profilaktyka

uzywek i zachowan ryzykownych.

2. psychicznej i emocjonalnej - réwnowaga emocjonalna, Samoocena, samoregulacja, odpornogé

psychiczna, umiejetnosé proszenia o pomoc.

3. spolecznej i obywatelskiej - komunikacja, wspélpraca, relacje, odpowiedzialnosé za wspdlnote,

samorzadnosé, wolontariat i przeciwdzialanie przemocy.

4. aksjologicznej - stabilny system wartosci, poszanowanie godnosci, uczciwose, odpowiedzialno$¢,
patriotyzm, dobro wspélne.
5. intelektualne; i poznawczej - ciekawosé, krytyczne myslenie, Sprawczos¢, organizacja uczenia si¢, praca

projektowa, $§wiadome korzystanie z informacji i technologii.

Szczegétowe cele na rok szkolny 2026/2027

Dobrostan i samoocena: rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania emocji, samoregulacji, radzenia sobie ze

stresem, dostrzegania mocnych stron i proszenia o pomoc.

Relacje: ograniczanie agresji stownej i relacyjnej, wzrost empatii, wspélpracy, umiejetnosci rozwiazywania

konfliktéw i reagowania swiadkéw.
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Szkola Podstawowa im. Ochotniczej Strazy Pozamej w Dlugolgce

Przynaleino§é i wsparcie: zwigkszanie liczby uczni6w posiadajacych w szkole co najmniej jedna zaufang
osobe dorosta oraz wzmacnianie poczucia przynaleznosci do klasy i szkoty.

Motywacja i sprawczo§é: wzmacnianie poczucia skutecznosci, organizacji pracy, koncentracji,
realistycznego wyznaczania celéw i rozumienia sensu uczenia sie.

Cyfrowa réwnowaga: rozwijanie zdrowych nawykow cyfrowych, ochrony snu, prywatnosci i wizerunku,
ograniczanie problematycznego korzystania z urzadzen.

Krytyczne myslenie i Al: uczenie weryfikowania zrodet, rozpoznawania tresci zmanipulowanych oraz
odpowiedzialnego, przejrzystego i samodzielnego korzystania z AL

Bezpieczeiistwo i kryzys: ujednolicenie Sciezek reagowania dorostych na przemoc, samouszkodzenia,
zagrozenie zycia i silny kryzys emocjonalny; utrwalanie mapy pomocy.

Zdrowie i ruch: promowanie aktywnosci fizycznej, odpoczynku, regeneracji, zdrowych nawykow oraz
praktycznych umiejetnosci pierwszej pomocy.

Profilaktyka uzywek: utrzymanie niskiej skali ekspozycji i wzmacnianie wiedzy, norm ochronnych oraz
umiejetnosci odmawiania, ze szczeg6lnym uwzglednieniem nikotyny i e-papieroséw.

Wspélpraca z rodzicami: zwigkszanie spojnosci dziatah wychowawczych i pomocowych poprzez

dostepne konsultacje, psychoedukacje i wiaczanie rodzicéw w planowanie wsparcia.

V. Struktura oddziatywan wychowawczych

1. Dyrektor szkoty

o stwarza warunki do realizacji programu, koordynuje jego opracowanie, monitorowanie i ewaluacje;

» zapewnia spdjnos¢ programu ze statutem, standardami ochrony matoletnich, procedurami oraz
organizacjg pomocy psychologiczno-pedagogiczne;;

» organizuje wspélprace nauczycieli, specjalistow, rodzicéw, samorzadu uczniowskiego i podmiotow
zewnetrznych;

« czuwa nad systemem reagowania na przemoc, cyberprzemoc, kryzys psychiczny i inne zagrozenia;

» wspiera doskonalenie pracownikéw w zakresie zdrowia psychicznego, zachowan trudnych, higieny
cyfrowej, Al, pierwszej pomocy i wspolpracy z rodzicami;

« nadzoruje realizacj¢ programu i wykorzystuje wnioski z ewaluacji w planowaniu pracy szkoty.

2. Rada pedagogiczna

« uczestniczy w diagnozie potrzeb wychowawczych i profilaktycznych;

Program Wychowawczo-Profilaktyczny 2026/2027 | str. 9



Szkola Podstawoyva im, Ochotniczej Strazy Pozarnej w Diugolece

* uczestniczy w opracowaniu programu i uzgadnia jego tresé z radg rodzicéw;
* realizuje zadania wynikajace z programu w pracy dydaktyczne;, wychowawczej i opiekuficzej;

* analizuje skuteczno$é podejmowanych dziatan i formutuje wnioski do modyfikacji programu.

3. Rada rodzicéw

* uczestniczy w diagnozowaniu potrzeb spotecznosci szkolnej;
* uchwala w porozumieniu z rada pedagogiczng program wychowawczo-proﬁlaktyczny;
* wspélpracuje z dyrektorem, nauczycielami i specjalistami w realizacji zadan programu;

* wspiera inicjatywy integracyjne, prozdrowotne, profilaktyczne i spoteczne szkoty.

4. Wychowawcy kias

* rozpoznajg potrzeby, relacje, zasoby i trudnosci uczniéw oraz monitoruja klimat klasy;

* prowadzg systematyczne dziatania integracyjne, profilaktyczne i wychowawcze;

* reagujg na przejawy agresji stownej, wykluczenia, przemocy i cyberprzemocy zgodnie z procedurami;
* wspdlpracujg z rodzicami, psychologiem, pedagogiem i innymi nauczycielami;

* wzmacniajg motywacje, sprawczosé, kulture jezyka i umiejetnosé rozwigzywania konfliktéw.

5. Nauczyciele

* buduja podmiotowe relacje z uczniami i dbaja o przewidywalne, bezpieczne warunki uczenja sig;

* stosujg metody aktywizujace, informacje zwrotng i elementy oceniania ksztattujgcego;

* obserwuja funkcjonowanie uczniéw i przekazujg zespolowi informacje o niepokojacych zmianach;
* wspierajg higiene cyfrowa, krytyczne myslenie i odpowiedzialne korzystanie z Al;

* wigczajg cele programu w realizacje przedmiotow, projektéw, konkurséw i dzialasi szkolnych.

6. Psycholog, pedagog i pedagog specjalny

* prowadzg diagnoze funkcjonowania uczni6éw, konsultacje, interwencje i zajecia wspierajgce;

* koordynujg Iub wspoétrealizuja dziatania z zakresu zdrowia psychicznego, kompetencji spoteczno-
emocjonalnych i przeciwdziatania przemocy;

* wspierajg uczniéw, rodzicow i nauczycieli w sytuacjach kryzysowych i wychowawczych;

* prowadzg psychoedukacje oraz kieruja do specjalistycznej pomocy zewngtrznej, gdy jest to potrzebne;

* wspoluczestniczg w monitorowaniuy ewaluacji programu.

Program \\’ychowawczo-Pmﬁlzlktyczny 20262027 | s 10
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7. Samorzad uczniowski

« wspoltworzy inicjatywy integracyjne, prospoleczne, wolontariackie i obywatelskie;

» reprezentuje glos uczni6éw i uczestniczy w konsultowaniu dziatati wplywajgcych na klimat szkoly;

« wspiera promocj¢ kultury szacunku, aktywnosci off-line i odpowiedzialnosci cyfrowej.

8. Rodzice i opiekunowie

» wspblpracuja ze szkota w rozpoznawaniu potrzeb i planowaniu wsparcia dziecka;

* wzmacniajg spéjne zasady dotyczace relacji, bezpieczefistwa, nauki, snu i korzystania z urzadzen

cyfrowych;

o korzystajg z konsultacji i materialow psychoedukacyjnych oraz przekazujg szkole istotne informacje

dotyczgce funkcjonowania dziecka;

« wigczaja sie, zgodnie z mozliwosciami, w zycie i inicjatywy spotecznosci szkolnej.

V1. Programy i projekty wspierajace realizacjg programu

W roku szkolnym 2026/2027 szkola wykorzystuje réwniez sprawdzone materiaty i dziatania

programéw zewnetrznych. Ich realizacja jest podporzadkowana celom wynikajacym z diagnozy i

dostosowana do wieku oraz potrzeb uczniéw.

GADKI - proste rozmowy na
wazne tematy (Fundacja

Dajemy Dzieciom Sitg)

Szkola Myslenia Pozytywnego
2.0 (Fundacja Instytut Edukacji
Pozytywnej)

MLODE GLOWY - program
profilaktyczny / lekcje
psychoedukacyjne (Fundacja
UNAWEZA)

bezpieczenstwo dziecka,
granice, rozpoznawanie
niepokojacych sytuaciji,
szukanie pomocy

i przeciwdziatanie krzywdzeniu

promocja i profilaktyka zdrowia
psychicznego, dobrostan,
komunikacja, radzenie sobie ze

stresem i Igkiem

normalizowanie rozmowy

o zdrowiu psychicznym,
samos$wiadomosé, emocje,
sprawczosé, szukanie pomocy
i pierwsza pomoc

psychologiczna

mlodsze klasy szkoty podstawowej,

zgodnie z wiekiem i materiatami

programu;

cala spotecznosé szkolna' uczniowie,

nauczyciele, rodzice; zadania i
dziatania wynikajace z
harmonogramu program

w szczegdlnosci klasy IV-VIIE;
materiaty dobierane adekwatnie do

wieku i potrzeb zespotu klasowego

Program Wychowawczo-Profilaktyczny 2026/2027 | str. 11
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Szkola Podstawowa im. Ochotniczej Strazy Pozarnej w Dlugolgce

higiena cyfrowa, profilaktyka e-

L uczniowie, rodzice i nauczyciele;
Szkota Odpowiedzialna . . . . ) .
i uzaleznien, bezpieczne i materialy edukacyjne, zasady psycholog/pedagog/nanczyciele;
Cyfrowo (Fundacja Dbam . B S L
M6 Zasieg) tworcze uzywanie technologii, szkolne, dziatania off-line i caly rok
o asi
: 8 kultura bycia poza siecia psychoedukacja
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Szkola Podstawowa im. Ochotniczej Strazy Pozamej w Dlugolece

X. Monitorowanie i ewaluacja programu

Monitorowanie realizacji programu prowadzone jest przez caty rok szkolny. Jego celem jest sprawdzanie, czy
zaplanowane dzialania sg realizowane, czy docierajg do wlasciwych adresatéw oraz czy wymagaijg

modyfikacji. Ewaluacja stuzy ocenie rezultatéw, a nie Jjedynie liczby przeprowadzonych zajeé.

Zrédta danych wykorzystywane w monitorowaniu

* obserwacja zachowan i funkcjonowania uczniéw oraz klimatu klas;

* analiza frekwencji, ocen zachowania, interwencii, mediacji i zdarzer dotyczgcych bezpieczeristwa,
* krétkie ankiety uczniéw, rodzicéw i nauczycieli;

* rozmowy indywidualne i grupowe, konsultacje z samorzadem uczniowskim;

* analiza udzialu uczniéw w projektach, konkursach, zajeciach dodatkowych, sporcie, wolontariacie

i konsultacjach;
* wnioski wychowawcéw, nauczycieli, psychologa, pedagoga i pedagoga spec; alnego;

* poréwnanie kluczowych wskaznikéw z diagnozy wrzesniowej ze srédrocznym i koricowym pomiarem.

Ewaluacja érédroczna - styczeni/luty 2027

W potowie roku zostanie przeprowadzone krétkie badanie kontrolne, obejmujace przede wszystkim 5-7
kluczowych wskaznikow: cheé chodzenia do szkoly, poczucie bezpieczenistwa, posiadanie zaufanej osoby
doroslej, doswiadczenia agresji slownej/relacyjne;j, korzystanie z urzadzen kosztem snu, znajomo$é numery

116 111 i wiedzg o tym, gdzie szukaé pomocy.

Wyniki zostang zestawione z analizg interwencji, frekwencji i obserwacji. W razie potrzeby zespé6t

zaproponuje modyfikacje dziatan na drugie pétrocze.

Ewaluacja koricowa - maj/czerwiec 2027

Zespdt ds. ewaluacji — psycholog szkolny i pedagog szkolny - zbierze i przeanalizuje dane dotyczace realizacji
oraz efektéw programu. Raport bedzie zawieral wnioski i rekomendacje do diagnozy i programu na rok

szkolny 2027/2028. Z wynikami ewaluacji zostang zapoznane Rada Pedagogiczna i Rada Rodzic6w.

Zasady interpretowania wynikéw

* liczba przeprowadzonych dziatan potwierdza wykonanie zadania, ale nie przesadza o jego skutecznogci;

* wzrost liczby zgloszen probleméw nie zawsze 0znacza pogorszenie sytuacji - moze réwniez Swiadczyé
o wickszym zaufaniu do dorostych i systemu pomocy;

* przy malej liczbie respondentéw pojedyncza odpowiedz wyraznie wpiywa na procent, dlatego dane
ilociowe nalezy taczyé z danymi jako$ciowymi;

* szczeg6lng uwage nalezy zwracaé na zdarzenia powtarzalne, izolacje, nagly zmiang funkcjonowania ucznia,

absencje i sygnaly przeciazenia.
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Szkota Podstawowa im. Ochotniczej Strazy Pozarnej w Diugolece

XIl. Przyjecie programu

Szkolny Program Wychowawczo-Proﬁlaktyczny Szkoly Podstawowej im, Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Dhugolece na rok szkolny 2026/2027 zostat uchwalony przez Rad¢ Rodzicéw w porozumieniu z Radg
Pedagogiczng w dniu 24 wrzeénia 2026 r.

Program moze podlegaé modyfikacji w ciggu roku szkolnego, jezeli wyniki monitorowania, nowa diagnoza
lub wystapienie Sytuacji wymagajacej interwencji wskazuja na potrzebg zmiany. Modyfikacje tresci programu
s3 dokonywane z zachowaniem kompetencji organéw szkoly wynikajacych z prawa oswiatowego.

Dyrektor Szkoly Podstawowej
im, Ochotniczej Strazy Potarnej

Dyrektor szkoly
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